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MIELOTT ELOLVASNAD A FUZETET, SQROLJ FEL 6 DB,
ALTALAD IS ALKALMAZOTT MODSZERT!




BEVEZETES

Az energiatakarékossdaghoz kulcsfontossagu a
karbonladbnyomunk csékkentése, a villanyszamla
csOkkentése és az erbforrdsok megorzése
szempontjabdl a jové generdcidi szadmara. Ebbdl a
flzetbdl gyakorlati tippeket és stratégidkat
tanulunk meg, amelyek segitségével energiat
takarithatsz meg a mindennapi életben.
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ELONYEI

e Alacsonyabb rezsiszamlak.

e CsoOkkenti a kérnyezeti hatdst.

e Meghosszabbitja az elektronikai
berendezések élettartamat.

e Hozzdjaruljon a fenntarthatd jovohoz.




ENERGIATAKAREKOS
BERENDEZESEK
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+ Az energiahatékony berendezésekbe vald N
coo1 @ befektetés jelentdsen csdkkentheti az

W energiafogyasztast.
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VILAGITASRA MEGOLDASOK

VA Ha energiatakarékos vilagitasra, példaul LED-
' izzOkra valtunk, sok energidt takarithatunk meg.
A LED-ek akar 80%-kal kevesebb energiat

fogyasztanak, mint a hagyomanyos
izzOlGmpdak, és tovabb tartanak, igy csékken a ,

gyakori csere szukségessége is.
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e A termosztatot energiatakarékos hémeérsékletre kell
allitani.

e Haszndlj programozhaté termosztatot.

e Gondoskodj a megfeleld szigetelésrol

e Haszndlj ventildtorokat és természetes szellbztetést,
hogy csdkkentsd a Iégkondiciondld szUkségességeét.




ENERGIATAKAREKOSS
SZOKASOK

Az egyszerl szokdsok megvaldsitdsa nagy
valtozdast hozhat az energiamegtakaritdsban:
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}+ e Kapcsold le a ldmpdkat és a berendezéseket, ha nem

haszndlod.
e HUzzd ki a toltdket és a nem hasznalt eszkdzoket.

e Haszndlj elosztot tobb eszkdz egyszeru kikapcsoldsahoz.
e Moss el egyszerre minnél tobb ruhanemut és edényt a
hatékonysadg maximalizalasa érdekében.
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NEZD MEG WEBOLDALUNKAT

MEG TOBB

KORNYEZETTUDATOS
OTLETERT!

<Www.dtkh.hu/edukucio>



https://dtkh.hu/edukacio

